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日経平均/前日比 68,713.80/ - 定期預金金利(1,000万以上/10年) 0.900%

TOPIX 4,197.20/ - 国債（5年）/前日差 2.146%/ -

ダウ平均 53,732.41/ - 国債（10年） 2.880%/ -

上海総合指数 3,927.18/ - 米国債（10年） 4.693%/ -

ドル円 159.21-2 - 中国国債(10年） 1.682%/ -

today’s Topix
日付：2026年 8月 17日（月）／大安

上記解説等は個人の見解となっています。詳細は、各種媒体等をご確認下さい。日本経済新聞社（https://www.nikkei.com/）。定期購読はこちら（https://www.nikkei.com/r123/）

市況情報※

今日の行き先

2
子どもの熱中症実態調査
来年にも中間解析結果

について

日経
30

• 日本救急医学会などは子どもの熱中症予防や早期発見に向け実態調査を進めている。

• 総務省によると熱中症で救急搬送される18歳未満は年9000〜1万人程度に上る。乳幼
児の発汗機能の未発達や照り返しの影響など子ども特有のリスクを解明する。来年にも中
間解析結果をまとめる方針で、高リスクな場所や環境の条件を明らかにする予定である。

◼ 熱中症に対する備えの話題
（確認）

◼ 話題から、医療保障の最新
化最適化を訴求

ライフ・
医療保障

3
ゲーム依存疑いの若年層、

7年で倍
について

日経
30

• 久里浜医療センターの調査によると、日常生活に支障が出る「ゲーム行動症」の疑いがあ
る人の割合が10〜29歳で10.3%に上り、2018年度の5.1%から倍増した。全世代では3.8%
だが、若年層男性は14.6%と高い。

• 疑いがある層の33.7%が休日に1日6時間以上オンラインゲームをプレーしている。幼少期
からの接触環境の一般化が背景にあるとみられる。一方で専門医療機関等の対策につい
てはまだまだ未整備であり、支援体制を含め今後の課題となっている。

◼ お客さま情報の再収集（世帯
情報や趣味・趣向等）

◼ 創客やアプローチ、提案、再
提案の機会の創出

創客・
ライフ

4

千葉の豪雨で車の水没続
出…保険適用のため
被災者がすべきこと

について

弁護士ﾄﾞｯﾄ
ｺﾑﾆｭｰｽ

• 「令和8年8月千葉豪雨」では線状降水帯が発生し、15日までに8人の死亡が確認され車
水没の被害が相次いだ。当サイトによると、豪雨で車が水没した際、車両保険に加入して
いれば修理費や全損時の保険金が支払われる可能性がある。

• 保険使用による等級降下は事故の3等級ダウンと比べ1等級ダウンにとどまる。申請に向け
安全確保後、エンジンをかけず前後の水没状況や水の痕跡、駐車場所を撮影し、速やか
に保険会社へ申告・レッカー手配を行う必要がある。

• 一方、未加入の場合は自動車が火災保険対象外のため補償はなく、自費修理か買い替
えとなるため事前の加入が推奨される。

◼ お客さま情報の再収集（世帯
情報や趣味・趣向等）

◼ 創客やアプローチ、提案、再
提案の機会の創出

自動車保険
・損害保険

No TOPIX 媒体 解説 活用・リストアップのヒント
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メガ銀、
「超富裕層」を争奪
保有資産の格差拡大

について

日経
1

• 国内の金融資産5億円以上の超富裕層は23年に約12万世帯、資産総額は135兆円と全
体の1割を占める。資産格差が拡大する中、大手銀行は超富裕層の囲い込みを強化する。
みずほFGは担当者を5割増員、三菱UFJFGも約2500人体制へ拡充した。

• 超富裕層ビジネスはM&Aや事業承継など包括支援により1件数千万〜数億円の収益が
見込める。メガバンク各行はグループ総力戦で争奪戦を激化させている。

◼ 投資や積み立ての話題
◼ 積み立てのポートフォリオの確

認から、リバランスへのアドバ
イス

大見出し・
積み立て

※前営業日の数値を基準

1948年のこの日、横浜ゲーリッグ球場で日本初のナイター・巨人対中部
(現在の中日)戦が行われた。「ナイター」という言葉もこの時初めて使われた

今日は何の日 • プロ野球ナイター記念日⇒
• パイナップルの日

誕生日うらない 本日生まれの方の特徴：

長所 短所

詳細はこちら

誕生日
カラー
橙色

・意志が固い
・勢いで逆境を押し切れる
・人をまとめるのが得意

・ライバルを意識し過ぎる
・細かいことが苦手
・駆け引きが苦手

誕生花：

花言葉：

ネムノキ

歓喜・胸のときめき・
夢想・安らぎ

熱血でパワフルな優等生タイプ

https://www.nikkei.com/
https://www.nikkei.com/r123/
https://www.bengo4.com/c_2/n_20786/
https://www.bengo4.com/c_2/n_20786/
https://www.bengo4.com/c_2/n_20786/
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journal
本日の深掘りウォッチ：会社別、主な外貨建（米国ドル）・円貨建商品の利率（含む前回差）（8月16～31日）

参考）各社ホームページより。ホームページのリンクは各「商品名」を押下。Ⅰ．会社別 主な外貨建保険（米国ドル）・円貨建ての「積立利率①/予定利率②」一覧（青背景は円貨建て）

今日は、各商品の予定（積立）利率の更新日（毎月1･16日）! 各社の外貨建（米国ドル）円貨建の主要商品とその各利率をご紹介させてい
ただきますので、最近の傾向を参考に、お客さまの積み立てのアドバイスを実施していきましょう！

保険会社 商品名 期間
契約
年齢等

積立利率①
/予定利率②

市場価格
調整前回 差

日本生命
ニッセイ外貨保険プラン 一時払外貨建養老保険 ドリームロード 米ドル建 10年 0‐80歳 4.92%② 4.88% 0.04% あり

ニッセイ一時払終身 円貨建 終身 3-90歳 1.50%② 1.50% 0.00% なし

第一生命
（第一ﾌﾛﾝﾃｨｱ生命）

積立利率変動型終身保険（20）（通貨指定型）
プレミアプレゼント3

米ドル建 終身

20-80歳 5.74%① 5.72% 0.02%

あり

81-90歳 3.27%① 3.43% ▲0.16%

円貨建 終身

20-75歳 3.33%① 3.33% 0.00%

あり

76-90歳 2.58%① 2.58% 0.00%

明治安田生命

明治安田の一時払養老保険
米ドル建

10年
他7･15

契:18-85歳
被:  0-85歳 4.67%② 4.69% ▲0.02% あり

円貨建
10年
他7･15

契:18-85歳
被:  0-85歳 2.48%② 2.45% 0.03% あり

明治安田の一時払終身保険
※予定利率更新米ドル建は10年、円貨建は15年を表示

米ドル建 終身
契:18-90歳
被:  0-90歳 4.48%② 4.50% ▲0.02% あり

円貨建 終身
契:18-90歳
被:  0-90歳 2.44%② 2.42% 0.02% あり

住友生命
ふるはーとJロードグローバルⅢ（健康告知なしプラン） 米ドル建 終身 30‐90歳 6.10%② 5.90% 0.20% あり

スミセイの終身保険一時払い※2024年12月1日より改定 円貨建 終身 15-80歳 2.25%② 2.25% 0.00% なし

フコク生命 一時払終身保険「グッとアップ」（有配当・告知不要型） 円貨建 終身 15-80歳 1.50%② 1.50% 0.00% なし

プルデンシャル生命 米国ドル建積立利率更改型一時払終身保険（無告知型） 米ドル建 終身 4.81%① 4.79% 0.02% あり

かんぽ生命 一時払終身保険（告知不要型）「つなぐ幸せ」 円貨建 終身 55-85歳 1.75%② 1.75% 0.00% なし
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